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PROPOSICION

Honorables concejales de Bucaramanga.

De conformidad con el reglamento interno Acuerdo No 031 de 09 de octubre 2018, y en calidad de autora y ponente del

proyecto de acuerdo No. 021 del 13 de marzo de 2025 “Por medio del cual se establecen lineamientos para garantizar
el acceso a la salud menstrual de las mujeres y personas con experiencias menstruales y se dictan otras
disposiciones — Todos somos hijos de la menstruacién” presento ante la plenaria de esta corporacion la siguiente
proposicion modificatoria al articulo sexto del proyecto de acuerdo:

Modificacion al Articulo Sexto (Disposicion de elementos para la gestion menstrual en instalaciones publicas),
estableciendo lo siguiente:

ARTICULO SEXTO: Disposicién de elementos para la gestion menstrual en instalaciones publicas. En un
plazo maximo de dos (2) afios, la Administracion Municipal, los Institutos Descentralizados y las Instituciones
Educativas Oficiales del Municipio de Bucaramanga, deberan garantizar en la planta fisica en donde prestan
servicios al publico y que estén bajo su administracion, la existencia de un espacio visible de acceso a los
usuarios de los servicios que presta la administracion, en el cual se garantice la disposicion de elementos basicos
de gestion menstrual, para la poblacion vulnerable con experiencias menstruales.

Paragrafo 1. Para efectos de cumplimiento de lo anterior, se incluiran productos como toallas higiénicas,
tampones, copas menstruales o elementos equivalentes que respondan a las necesidades de las personas
menstruantes. La provision de productos para el manejo menstrual también debera considerar las necesidades
de las personas con endometriosis, incluido el acceso a opciones para aliviar el dolor (por ejemplo, analgésicos
de venta libre) en establecimientos publicos, cuando sea posible, para abordar el dolor menstrual agudo

Paragrafo 2. La administracion municipal, a través de las secretarias e institutos competentes, realizara
campafias de sensibilizacion para informar sobre la disponibilidad de estos elementos y educar sobre su
adecuado uso, promoviendo un ambiente libre de estigmas alrededor de la menstruacion.

Paragrafo 3. La Secretaria de Salud y el Instituto de Salud de Bucaramanga realizaran inspecciones y
seguimiento a la implementacion de esta disposicion en las entidades y espacios publicos municipales, con el fin
de garantizar el cumplimiento de los estandares de dignidad y accesibilidad en la gestion menstrual.
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Secretario General,
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