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RESPUESTAS PROPOSICION #45-FORMACION DEPORTIVA

1- ¢ Cuales son las actividades que ha desarrollado el Instituto de la Juventud el Deporte y la Recreacion de
Bucaramanga-INDERBU, para promover el deporte y la recreacién del sector rural?

ESCUELAS DE FORMACION: Linea de accién dentro del deporte formativo dirigido a nifios de 6 a 13 afios de edad,
el cual utiliza como medio el &mbito deportivo, donde los nifios, y nifias, tienen la oportunidad de participar de forma
gratuita y por ende ingresar a un proceso de iniciacién, fundamentacion, y especializacion deportiva, donde cada
participante recibird procesos de ensefianza aprendizaje en minimo 3 disciplinas deportivas como base hasta llegar a
la etapa de especializacion deportiva. El programa cuenta también con un equipo interdisciplinario el cual fortalece la
condicién humana y afectiva de los beneficiarios del programa (hijo(a) y padre de familia) utilizando diferentes técnicas
de aprendizaje.

En las escuelas de formacion se realizan las siguientes actividades:

v Entrenamientos de desarrollo de habilidades basicas motrices dirigidas al deporte
v Intercambios deportivos
v’ Festivales lidicos
v’ Talleres de prevencion a flagelos infantiles
v’ Talleres de ensefianza aprendizaje sobre diferentes temas afines al desarrollo infantil
v Atenciones y valoraciones desde las areas de psicologia, nutricién, fisioterapia
v Escuela de padres
v Atencidn psicolégica
CORREG VEREDA LUGAR DE ENTRENAMIENTO DISCIPLINA # nifios #
DEPORTIVA 2022 nifios
2023
1 VILLA CARMELO CANCHA DE MICROFUTBOL MICROFUTBOL 15 16
1 VILLALUZ CANCHA DE FUTBOL FUTBOL 20 22
1 EL NOGAL CANCHA DE FUTBOL FUTBOL 21 24
2 BOSCONIA CANCHA DE MICROFUTBOL MICROFUTBOL 10 11
3 GUALILO INSTITUCION EDUCATIVA LA MALANA MICROFUTBOL 13 12
SEDE GUALILO

CENTROS DE EDUCACION FiSICA: Busca llevar la educacion fisica en la basica primaria ofreciendo a estudiantes
de preescolar y primaria, entendiéndose como nifios y nifias de primera infancia e infancia en las instituciones que
carecen de este profesional especializado en la materia, desarrollando habilidades motrices que fortaleceran el sistema
del deporte dentro de un proceso sistémico del area.

CORREG VEREDA INSTITUCION EDUCATIVA # nifios # nifios
2022 2023
1 Vijagual Colegio rural Vijagual sede A 180 151
1 Vereda esmeralda Colegio rural vijagual sede la esmeralda 21 27
1 Vereda San Ignacio Colegio rural vijagual sede E san Ignacio 27 26
2 vereda la capilla Colegio rural Bosconia sede la capilla 35 42
2 Vereda Bosconia Colegio Rural Bosconia sede A 70 75
3 Vereda la malafia Colegio rural Malafa 88 95
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En los centros de educacion fisica se realizan las siguientes actividades:

v Clases de educacion fisica de base para grados desde preescolar hasta
v Apoyo juegos interclases

v' Festivales l0dicos

v Capacitaciones sobre educacion fisica a los docentes de aula

JUEGOS ESTUDIANTILES: Estrategia que incluye el desarrollo de los diferentes eventos, festivales y torneos que
convocan la participacién de estudiantes escolarizados vinculados a las Instituciones educativas publicas y privadas de
la ciudad, con fines formativos de acuerdo a las directrices y lineamientos del Ministerio del Deporte se lleva a cabo la
realizacion de las competencias deportivas de los juegos escolares, festivales y juegos intercolegiados del municipio
de Bucaramanga

Festivales escolares: Dirigidos a los nifios y nifias escolarizados de primaria. Se realizan circuitos de habilidades
motrices y recreacion

CORREG VEREDA INSTITUCION EDUCATIVA # nifos
2022
1 Vijagual Colegio rural Vijagual 79
2 Vereda Cuchilla alta Institucion educativa Bosconia 18
3 Vereda la malafia Centro Educativo Rural la Malafa 49

Habitos y Estilos de Vida Saludables y Desarrollo de Eventos Deportivos y Recreativos Sociocomunitarios

Con una regularidad de 3 sesiones de clase semanales, se orienta a practica del ejercicio fisico, la actividad fisica y la
adopcion de habitos saludables para el mejoramiento de la salud integral, caminatas ecoldgicas, actiVAS tu vereda,
Festikids, Recreo en tu Vereda y Vacaciones Recreativas- Caravanas Ludicas.

Anexo: relacion de actividades realizadas

2. ;Que programas ha fomentado el Instituto de la Juventud el Deporte y la Recreacion de Bucaramanga
"INDERBU", para el aprovechamiento del tiempo libre de los nifios y nifias en condicion de discapacidad en el
sector rural?

EI INDERBU, a través de la implementacién del Desarrollo de Eventos Deportivos y Recreativos Sociocomunitarios, se
han implementado en el sector rural las estrategias de: Festikids, Recreo en tu Vereda y Vacaciones Recreativas-
Caravanas Ludicas; los cuales se llevan a cabo de manera inclusiva y de convocatoria abierta para la participacion de
todos los nifios y nifias que vinculan en cada uno de los eventos y en los cuales se ha contado con la particion de
infantes de diferentes condiciones sin que haya lugar a distincion de edad o grupo de poblacion con caracteristicas de
vulnerabilidad.

De igual manera se realizan las Olimpiadas para personas en situacién de discapacidad para toda la poblacion de la
ciudad, con la participacion de las diferentes entidades e instituciones educativas que acogen nifios y nifias tanto del
sector urbano como rural.

Anexo: relacion de actividades realizadas
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3. Cuantos proyectos se han realizado con las personas del sector rural para que logren mejorar la calidad de
vida a través del deporte y la recreacion

El proyecto busca generar espacios para la participacion e integracion de nifios, nifias y jovenes a través
del deporte formativo tendiente al desarrollo de habilidades motrices, destrezas socio afectivas y logros
deportivos, contribuyendo al desarrollo de habitos saludables y al fomento de un estilo de vida fisicamente
FUNDAMENTO activo, la implicacion de las instituciones en la mejora de los espacios dedicados a la actividad fisica, la
coordinacion entre diferentes ambitos de formacion y la implicacion de los profesionales del deporte; todo
ello combinado es la mejor herramienta para combatir la obesidad infantil y favorecer una actitud positiva
hacia del deporte.

Durante el desarrollo y ejecucion del presente proyecto se busca vincular a los diferentes procesos que el
DIRIGIDO A INDERBU lleva a cabo en formacidn deportiva, competencia escolar y educacion fisica aproximadamente
53.000 nifios, nifias y adolescentes de la ciudad de Bucaramanga tanto de la zona urbana como rural.
Torneos, festivales, intercambios, entrenamientos, clases de educacion fisica, capacitaciones, talleres,
ACTIVIDADES escuelas de padres, valoraciones, asesorias psicolégicas, intervenciones fisioterapéuticas, activacion de
rutas de atencidn, remisiones, Actividades Ludicas.

4. Que impacto tienen las escuelas de formacion deportiva para los nifios, nifias y adolescentes del sector rural,
cuantos nifios, nifias y adolescentes han sido impactados

En el sector rural las escuelas de formacion generan la posibilidad de la practica deportiva de manera mas accesible
para los nifios dirigidos por profesionales en el rea y brindando atencién integral con el equipo interdisciplinario
(psicologia, nutricion y fisioterapia).

CORREG VEREDA LUGAR DE ENTRENAMIENTO DISCIPLINA DEPORTIVA #nifios | #nifos
2022 2023
1 VILLA CARMELO CANCHA DE MICROFUTBOL MICROFUTBOL 15 16
1 VILLALUZ CANCHA DE FUTBOL FUTBOL 20 22
1 EL NOGAL CANCHA DE FUTBOL FUTBOL 21 24
2 BOSCONIA CANCHA DE MICROFUTBOL MICROFUTBOL 10 1"
3 GUALILO INSTITUCION EDUCATIVA LA MICROFUTBOL 13 12
MALANA SEDE GUALILO

5. Cuantos recursos son destinados al sector rural para la adecuacion de escenarios deportivos y la capacitacion
del personal para realizar todas las actividades deportivas y recreativas que alli se realizan.

Un promedio de Doscientos millones de pesos m/cte $200.000.000 en el afio
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6. ¢Quéimpacto tienen las escuelas de formacidn deportiva para los nifios, nifias y adolescentes del sector rural,
cuantos nifios, nifias y adolescentes han sido impactados?

Formacién
CORREG VEREDA LUGAR DE ENTRENAMIENTO DISCIPLINA # nifios # nifios
DEPORTIVA 2022 2023
1 VILLA CARMELO CANCHA DE MICROFUTBOL MICROFUTBOL 15 16
1 VILLALUZ CANCHA DE FUTBOL FUTBOL 20 22
1 EL NOGAL CANCHA DE FUTBOL FUTBOL 21 24
2 BOSCONIA CANCHA DE MICROFUTBOL MICROFUTBOL 10 11
3 GUALILO INSTITUCION EDUCATIVA LA MALANA MICROFUTBOL 13 12
SEDE GUALILO
Eliana Ledn
Directora

Proyectd: Maribel Baron Mendivil — Auxiliar Administrativa
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