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'POR MEDIO DE LA CUAL SE ESTABLECEN ACCIONES PARA PREVENIR EL

SINDROME DE ALCOHOLISMO FETAL EN LOS BEBES POR EL CONSUMO

DEALCOHOL EN LAS MUJERES EN ESTADO DE EMBARAZO, Y SE DICTAN
OTRAS DISPOSICIONES.”

EL CONCEJO MUNICIPAL DE BUCARAMANGA

En uso de sus facuftades, especialmente las conferidas en el articulo 313 de la
Constitucion Nacional, asi como la Ley 1385 del 2010y,

CONSIDERANDO:

Que el articulo 44 de nuestra Constitucion Politica sefala que son derechos
findamentales de los niffos: La vida, la integridad fisica, la salud y la seguridad
social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y
no ser separado de élla, el cuidado y amor, la educacion, /a cultura, /a recreacion.
la familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio

para garantizar su desarroflo armonico e integral y el ejercicio pleno de sus
derechos.

la ley 1098 de 2006, “Por la cual se expide el Codigo de la Infancia y /a
Adolescencia”; tiene por finalidad garantizar a los nifios, a las nifias y a los
adolescentes su pleno y armonioso desarroffo para que crezcan en el seno de /a
fmila y de la comunidad, establecer normas sustantivas y procesales para la
proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes.

Que de acuerdo con la misma Ley 1098 de 2006, “Por la cual se expide el Codigo
te la Infancia y la Adolescencia”, las normas sobre  nifios, nifias y Jos
alblescentes, son de orden publico, de cardcter irrenunciable y los principios y
reglas en ellas consagrados se aplicaran de preferencia a las disposiciones
(ontenidas en otras leyes, que dentro de dichas normas se consagra la proteccion

Integral de niffos, nifias y adolescentes como reconocimiento de sujetos de
derechos.

Qe ¢l articulo 10 de Jla misma Ley, define la corresponsabilidad como: "La
Goncurrencia de actores y acciones conducentes a garantizar €l ejercicio de los
terechos de los nifios, las nifas y los adolescentes. La familia, la sociedad y el
Estado son corresponsables en su atencion, cuidado y proteccion”,

Qe la Ley 1122 de 2007 en el articulo 33 presenta como objetivo del Plan
Nacional de Salud Publica, la atencion y prevencion de los principales factores de
nesgo para la salud y la promocion de condiciones y estilos de vida saludables,
friakeciendo fa capacidad de la comunidad y la de Jos diferentes niveles
temitoriales para actuar, mediante actividades colectivas que estén a cargo de la
Nacidn y de las entidades territoriales con recursos destinados para ello y que las

msmas deberan complementar las acciones previstas en el Plan Obligatorio de
Salud.



CONCEJO DE UCARAMAN &

Acuerdo No. ) de 200

Que la Ley 1385 de 2010 incluye la difusion, pedagogia y ensefianza en cuanto a
b prevencion del Sindrome de Alcoholismo Fetal, habitos saludables, integracion

Gmiliar, tratamientos en caso que llegara a padecerse, asi como los costos del
mismo.

ACUERDA:

ARTICULO PRIMERO. La Administracion Municipal deberd promover por medio
te la Secretaria de Salud y Ambiente la prevencion de consumo del alcohol de las

mjeres en estado de embarazo, con acciones afirmativas de prevencion y
educacion.

ARTICULO SEGUNDO. Finalidad: Para cumplir dicho objeto se deberd Garantizar
e gercicio pleno y efectivo de los Derechos del Nasciturus, que equivale a

oroteger los Derechos de los Nirios, Nifias y Adolescentes a una vida sana y
ambiente.

ARTICULO TERCERO. Definiciones Para el desarroflo del presente acuerdo, se
adoptaran las siguientes definiciones:

SINDROME: £n medicina, un sindrome es un cuadro clinico o conjunto
sntomatico con clerto significado y que por sus caracteristicas posee derta
identidad; es decir, un grupo significativo de sintomas y signos (elementos
semiologicos), que concurren en tiempo y forma, caracterizando un estado
morboso determinado. Todo sindrome es una entidad clinica, que asigna un
sinificado  particular 0 general a las manifestaciones semioldgicas que la
omponen. El - sindrome es plurietiologico, porque tales manifestaciones
semiologicas pueden ser producidas por diversas causas.

FETO: £l producto de la concepcion humana, se flama feto a partir del tercer mes
te vida intrauterina. En esta etapa ya el feto ha pasado e/ momento de la
wncepcion. Las células madre que en este punto ya se han divido en 3 capas,
wmienzan el proceso de creacion de la masa encefdlica, el corazon y Ios
pumones, también se van formando las cavidades auditivas, para finalmente
formar las extremidades y los musculos y organos restantes aunque el feto no estd
wmplelamente formado ya empieza a dar esbozos de percepcion del mundo que
b rodea, alrededor de la semana 24 ya puede escuchar con claridad sonidos y
puede incluso reconocer la voz de su madre y recordar sonidos.
e

ALCOHOLISMO: £/ alcoholismo es una dependencia con caracteristicas de
adiccion a las bebidas alcohdlicas. Su causa princpal es la adiccion provocada por
i influencia psicosocial en el ambiente social en el que vive la persona, Se
w@racteriza por la constante necesidad de ingerir sustancias alcohdlicas, asi’ como
pr la pérdida del autocontrol, dependencia fisica y sindrome de abstinencia. E/
aohdismo supone un serio riesgo para la salud que a menudo conduce a la
muerte como consecuencia de afecciones de tipo hepatica como la cirrosis,
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tastornos de  coagulacion y sangrado, intoxicacion alcoholica, accidentes o
sicdio. En fas mujeres en estado de embarazo, es altamente toxico y puede
povocar malformaciones.

L

SINDROME DE ALCOHOLISMO FETAL: El Sindrome Alcoholico Fetal (SAF) es
n grupo de defectos de nacimiento causados por el consumo de alcohol durante
d embarazo. Los nifios que sufren del SAF tienen muchos problemas fisicos,
nwentales y de comportamiento y pueden tener algun retraso mental, Son bebés
pequenios con bajo peso. Al crecer, a menudo se les dificulta el aprendizaje, Ia
dencion, la memoria y la resolucion de problemas. Tal vez tengan una mala
wordinacion, sean impulsivos y tengan problemas del habla y audicion.

§SAF no es reversible, pero puede prevenirse evitando ingerir alcohol durante el
embarazo.

RTICULO CUARTO. La Secretaria de Salud y Ambiente, creard programas
drigidos especificamente a los padres de familia y su grupo familiar, a los
(iidadores, tutores, guardadores de nifios, nifias y adolescentes con Sindrome de

Atoholismo  Fetal, teniendo en cuenta las secuelas irreversibles que esta
enfermedad genera.

ARTICULO QUINTO. En la consulta ginecologica prenatal, en los Hospitales de la
Red Publica y los establecimientos clinicos de la red privada, o mixtos, se incluira la
dfusion, pedagogia y ensefianza en cuanto a la Prevencion del Sindrome de
Aoholismo Fetal, Habitos Saludables, Integracion Familiar y tratamientos en caso
que legard a padecerse, asi como los costos del mismo.

ARTICULO SEXTO:. La Secretaria de Salud y Ambiente, el Instituto Colombiano
0e Benestar Familiar, y la Secretaria de Educacion, disefiardn nuevos programas y
ftaleceran las estrategias existentes en los colegios, referentes a educacion

sexal, a fin de prevenir la progenitura prematura, y el consumo de alcohol en los
menores de edad.

RTICULO SEPTIMO. La Secretaria de Salud y Ambiente, dentro de los DOCE
MESES siguientes, a la entrada en vigencia del presente acuerdo, elaborara un
wnso en el que reportard el numero de nifios, ninas y adolescentes que
wtalmente padecen la enfermedad y de aquellos que nacen con el Sindrome de
Noholismo Fetal en la Ciudad. Este reporte se hard semestralmente y serd
ablicado en la pagina web de la Alcaldia de Bucaramanga.

RTICULO OCTAVO. Las Secretaria de Salud y  Ambiente y Educacion,
pesentaran un informe anual de rendicion de cuentas sobre los resultados de las

stategias de prevencion del Sindrome de Alcoholismo Fetal y la difusion,
womocion, y divulgacion del presente Acuerdo.

RTICULO NOVENO. Vigencia: El presente proyecto de acuerdo rige a partir de
dfecha de su publicacion.
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% expide en Bucaramanga a los Cuatro (04) dias del mes de Agosto del afio Dos Mil
Dez (2010).

_ A

I resdente, DIONI RREA

Lo Sz 24/

i Secretaria General, NUBIA SUAREZ RANGEL

~

los Autores, HRISTIAN A;ﬂ’i”ro RUIZ
norable Concejal—e Bucaramanga

A I

JAIME RODRIGUEZ BALLESTEROS
Honorable Concejal de Bucaramanga

& Ponente, GENIA M DA
H norable Concejal d anga

35 suscritos Presidente y Secretaria General del Honorable Concejo Municipéal.

CERTIFICAN:
(e el presente Acuerdo No.” ¥ Del 2010, fue discutido y aprobado en dos (02)
sesiones verificadas en distintos dias de conformidad con la Ley 136 de 1994.
uh
Qro
o Presicente, DIONIC RO co/ EA

wboe Siiore it

3 Secretaria General, NUBIA SUAREZ RANGEL
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PROYECTO DE ACUERDO No. 063 de 2010 “POR MEDIO DE LA CUAL SE
ESTABLECEN ACCIONES PARA PREVENIR EL SINDROME DE ALCOHOLISMO FETAL
ENLOS BEBES POR EL CONSUMO DE ALCOHOL EN LAS MUJERES EN ESTADO DE
EMBARAZO, Y SE DICTAN TRAS DISPOSICIONES”

\

Recibido en la Secretaria A inis@ativé\del Municipio de Bucaramanga, a los diez
(10) dias del mes de Agosto d 201

NESTOR CASTRO NEIRA
Secretario Administrativo

REPUBLICA DE COLOMBIA, DEPARTAMENTO DE SANTANDER, MUNICIPIO DE

BUCARAMANGA

Alos diez (10) dias del mes de Agosto de 2010.

PUBLIQUESE Y COMUNIQUESE

FERNANDO VARGAS MENDOZA
Alcalde de Bucaramanga

ALCALDIA DE BUCARAMANGA
CERTIFICA:
Que ¢l anterior Acuerdo No. de 2.010, expedido por el Honorable Concejc

Muinicipal de Bucaramanga, fue sancionado en el dia de hoy, alos diez (10) dias del
mes de Agosto de 2010.

FERNANDO VARGAS MENDOZA
Alcalde de Bucaramanga



